
1. Servicio Social/Modalidad/Estrategia: 1.1. Unidad Operativa/Lote/Zona: 

1.2 

2. 9 8 2022 al 9 8 2022

SERVICIO INTEGRAL DE 

BIENESTAR Y CUIDADO PARA 

PERSONAS MAYORES 

COMUNIDAD DE CUIDADO 

GRATITUD

Código: FOR-PSS-570

3.2. OBJETIVOS ESPECÍFICOS

3. DESARROLLO

2.3. Acompañante social a cargo de la digitación: ___Diego Andrés Nova_____________________

Localidad: ______SUBA______________________
2.1. Fecha de Ejecución:

Versión: 1

3. Fomentar el ejercicio responsable y seguro de prácticas afectivas y sexuales, a través de espacios y actividades de 

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

 PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

FORMATO REGISTRO DEL DESARROLLO DE ACTIVIDADES 

SUBDIRECCIÓN PARA LA VEJEZ

etapas del ciclo vital, así como mantener una práctica sexual saludable, segura y emocionalmente valiosa, dentro del 

la actualización de las variables que subyacen la sexualidad, afectividad y la construcción identitaria durante las diferentes 

Fecha: Memo I2022016490 – 

13/05/2022

Pagina: 1 de 2

2.2. Nombre del encuentro: __________Costumbres y Tradiciones a través del mundo (Oriente)_________

2. Incentivar procesos de actualización y desmitificación sobre la afectividad y sexualidad durante la vejez.

culturales entre paises comunistas y capitalistas, entre otros desde el reporte de las personas mayores, posteriormente 
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Fomentar a partir de espacios dirigidos de tipo catedrático y dinámico, la socialización, el debate, reconocimiento explícito y 

3.1. OBJETIVO GENERAL

de sus orígenes, prácticas y creencias.

participación social de acuerdo con lo establecido desde la Subdirección para la vejez.

3.3. METODOLOGÍA

1. Promover el reconocimiento y respeto a diferentes identidades étnicas, culturales y de género, a través de la socialización 

dieron paso a lo que hoy conocemos con cultura oriental.

Una vez se encuentran ubicadas las personas mayores que muestran interés por la línea, se inicia permitiendo 

escuchado en referencia al Oriente y la cultura oriental, evidenciándose múltiples participaciones donde se reflejan 

para genera una activación del tono cortical y centrar su atención, se inicia realizando el ejercicios de respiración 

Durante la sesión del mes de Agosto se inicia la sesión acomodando a las personas mayores en forma de auditorio 

para brindar una mejor acústica y promover la atención hacia el expositor; asi mismo, se reitera sobre el lavado de 

manos y recuerda sobre los temas abordados durante sesiones anteriores que incluyen la guerra fria, las diferencias 

que de manera voluntaria las personas mayores hablen a manera de lluvia de ideas, sobre lo que conocen o han 

estereotipos y conocimientos basados en desconocimiento de las diferencias entre países del oriente. Posteriormente, 

creencias y tradiciones propias, permitiendo que se haga el ejercicio consciente desde dos creencias y tradiciones 

Se continua entonces con la presentación formal de tribus africanas, orientales y algunas americanas, que mantuvieron o 

mantienen prácticas que ante la cultura occidental parecerían descabelladas o ilegales; Se mencionan a las tribus bodi 

y samboa entre otras, haciendo hincapié no solo sobre las ideas fundamentales que representan sus tradiciones, pero 

sobre los procesos de simbología que hacen de dichas prácticas un ritual. Una vez las personas participan y reflexionan 

modificaciones de ser el caso, donde se evidencia que existe motivación clara por el conocimiento histórico y las 

sobre las tradiciones vistas, se continua con un espacio reflexivo desde el cual se aborda explícitamente la tendencia a 

usar un criterio de lógica sesgado para cuestionar las creencias y tradiciones ajenas, sin evaluar de la misma forma las 

colombianas.

se inicia socializando los orígenes de la cultura oriental respecto de la occidental, facilitando que se entienda la diferencia 

entre oriente y occidente, asi como los logros y tradiciones que fundamentaron las culturas china y mongol, las cuales 

3.4.RECURSOS
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Antes de levantar la sesión, se procede a brindar un espacio para que varias personas mayores puedan dar 

su punto de vista y compartir su reflexión personal con el grupo, asi como evaluar el encuentro realizado y sugerir 

actividades de la linea. 

 4. EVALUACIÓN DEL ENCUENTRO

Nombre del profesional que evalúa:__ANGELA MARIA RICO PINILLA_____________________________

1 Computador

1 Cable HDMI

1 Parlante

30 Sillas

e históricas, aun manteniendo contenidos sobre actividades pasadas donde se han abordado y reconocido variables 
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diafragmática 4-7-8 durante 5 minutos.

Linea: _Identidad, afectividad y sexualidad - Mi raiz social_________

Se evidencia una alta participación donde el grupo refleja atención sostenida, motivación y gusto por temáticas culturales 

Fecha de evaluación del encuentro: ____09/08/2022________________________________

contexto psicosocial en el cual se desarrollan sus vidas.

psicosociales que inciden sobre las creencias y la perspectiva de vida. Igualmente se logra identificar un ejercicio reflexivo 

explicito verbal por parte de mas de la mitad del grupo, facilitando la conexión de contenidos y temáticas.



CamScanner

https://digital-camscanner.onelink.me/P3GL/g26ffx3k


FECHA: 09 DE 

AGOSTO DE 2022

NOMBRE DEL ENCUENTRO: 

“COSTUMBRES Y TRADICIONES A 

TRAVÉS DEL MUNDO: ORIENTE”

RESPONSABLE: DIEGO 

NOVA


